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Bulletin d’inscription 
 

 Nom : Prénom :  

Circuits proposés fléchés au sol ou par panneaux selon la météo 

Parcours 1 : 40 km – Op n° 22859241 

MONTAUBAN – Avenue de Fonneuve – Rue de Pater – D 958 – rue Maurice Delpouys – route de 
Léojac – après la rocade ↰ chemin du Ramierou ↱ chemin de Bartete ↱ D 70 ↰ chemin des Farguettes 
↱chemin de Saint-Martial ↰ chemin d’Albord ↱chemin du bord de l’Angle ↰  
D 91 ↱ chemin de la mairie – chemin des Balajous ↰ D 8 ↰ VC 6 route de Léojac  ↱ ↱ VC 10 de Peyrepis ↰ 
D 70 ↱ VC 1 de Genebrières – GENEBRIÈRES (ravitaillement) - ↑ VC 5 de Genebrières ↰ D 66 – SAINT-
ÉTIENNE-DE-TULMONT - ↑ chemin des Mourets ↰ chemin de Ceinture ↱ chemin du Ramiérou ↱ après 
la rocade – route de Léojac – Promenade Léon Saint-Faust – MONTAUBAN. 

Parcours 2 : 51 km – Op n° 22859217 

Parcours 1 jusqu’à GENEBRIÈRES ↱ D 70 - BONNANECH - ↑ D 70 - ↰ D 35 – VAISSAC ↰ chemin 
des Teularios ↱ route de la Brive ↰ chemin de la Brive ↶ chemin de Castanedes ↰ chemin des Peyrols ↰ 
chemin des Prouzals ↰ route des Prouzals - VC 5 de Genebrières – GENEBRIÈRES – apéritif – retour 
MONTAUBAN. (D 70 – LÉOJAC – Promenade Léon Saint-Faust)– MONTAUBAN. 

Parcours 3 : 78 km – Op n°22859203 

Parcours 2 jusqu’au croisement D 70 / D 35 ( km 31,5 ) ↱ D 35 - ↰ route des Lials- ↱ D 70 ↰ D 8 
↱route de Birat – route de Puycelsi – LA SAUZIÈRE-SAINT-JEAN - ↰ D 105 – ↰ chemin de la Salvetat – 
croisement D 20 ↰ D 20 - ↰ D 1 - ↱ route de Fournalès - ↰ D 65 – PUYGAILLARD-DE-QUERCY – 
route de Puygaillard - ↰ chemin de Pech Cruzel - ↱ chemin de Malcéfique  – VAÏSSAC – retour commun 
depuis VAÏSSAC . 

Parcours 4 : 95 km – Op n°22859141 

Parcours 3 jusqu’ au croisement D 20 ↱ D 20 – LES BARRIÈRES – D 14 (La Capelle) – croisement  
D 964 ↑ route de Valès ↶ (D 8) route de Puycelsi ↱↱ D 964 – LARROQUE -↰ route de la Béssède – route de 
Lavit - ↰ D 65 – PUYGAILLARD-DE-QUERCY – retour commun depuis Puygaillard. 

Parcours 5 : 117 km – Op n°22859106 

Parcours 4 jusqu’aux BARRIÈRES – LES BARRIÈRES – D 5 - ↱ route de l’Oustrières ↰ D 999 ↰  
route de la maison forestière - ↱ D 5 ↱ D 32 - ↰ route du Mas de Gay - ↱ D 5 -↰ route de la Vernière -↰ 
route de Brugnac - ↱ D 14 ( La Capelle) – retour commun depuis La Capelle. 

 
IMPORTANT : Inscription et émargement obligatoires (licenciés ou non) pour bénéficier de l’assu-

rance FFCT.  

NB : l’inscription sur le site internet vaut émargement.  

Respectez le Code de la route et l’environnement : port du casque obligatoire pour les jeunes en des-
sous de 12 ans et fortement conseillé pour les autres. Bonne sortie conviviale. 

Numéros d’urgence :  

15 : SAMU 
17 : GENDARMERIE 
18 : POMPIERS 

https://www.openrunner.com/route-details/22859217
https://www.openrunner.com/route-details/22859203
https://www.openrunner.com/route-details/22859241
https://www.openrunner.com/route-details/22859106
https://www.openrunner.com/route-details/22859141

